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समावेिीताले छुन नसकेका अपाङ्गताका सवालहरु । 

समावशेीता 

समावेिीता लोकतन्त्रको उदयपहछ बहढ 

प्रिहलत िब्दहरू मध्येको एक िब्द हो । 

हवकासको मलु प्रवाहीकरणमा जोहडन 

नसकेका र हवहभन्न अवसरहरुबाट पहछ परेका 

वा पाररएका वगछ हलङ्ग वा समदुायहरुको 

अवस्थालाई माहथ उकास्न ु नै समावेिीताको 

मलु ममछ हो । यहत भहनरहदा अझै पहन 

नेपालको संहवधान जारी भएको एक दिक पगु्न 

लाग्दा पहन समावेिीताको सवालमा भने केहह 

वगछ समदुायहरुले उहह समस्या भोग्नपुरररहकेो 

दहेिन्छ । हत वगछ समदुायमा सबैभन्दा अग्र 

स्थानमा रहकेो वगछ हो अपाङ्गता । अपाङ्गता 

हभत्र पहन अझ आदीबासी जनजाहत दहलत र 

यौहनक तथा लैङ्हगक अल्पिंख्यकहरुका 

सवालहरु न त अपाङ्गता आन्दोलनकै दृहिमा 

पनछ सकेका छन ् न त राज्यकै दृहिमा । 

अपाङ्गता भएका व्यहिहरुको अहधकार 

सम्बहन्ध अन्तराछहष्िय महासहन्ध 

यएुनहसआरहपहडको धारा २ ले नै अन्य 

व्यिहहरु सरह समान आधारमा राजहनहतक, 

आहथछक, सामाहजक, सााँस्कृहतक, नागररक वा 

अन्य क्षेत्रहरुमा सम्पणूछ मानवअधहकार तथा 

आधारभतू स्वतन्त्रताहरुको स्वीकायछता गनुछपन े

कुरामा जोड हदएको छ । त्यसैगरी उि 

महासहन्धको धारा २९ ले अपाङ्गता भएका 

व्यहिहरु अन्य व्यहि सरह राजनीहतक तथा 

सावछजहनक जीवनमा सहभाहग हुन सक्ने कुरा 

स्पि रुपमा व्यवस्था गरेको छ । हाम्रो दिे 

नेपाल पहन यसै महासहन्धको पक्षराष्ि हो । तर 

पक्षराष्ि भएता पहन नेपाली अपाङ्गता भएका 

व्यहिहरुले हत कुराहरुको प्रयाप्त रुपमा अझ ै

पहन उपभोग गरररहकेो अवस्था भने छैन । 

अपाङ्गता भएका व्यहिहरु अपाङ्गताकै 

कारणले समाजका हवहभन्न अवसरहरुबाट 

वहन्ित हुने, नीहत हनमाछण तहमा न्यनु 

प्रहतहनहधत्व, रोजगारीका अवसरहरुबाट 

वहन्िहतकरण लगायतका समस्याहरु 

भोहगरहकेा छन ् । यहत मात्र हनै अझ हवहभन्न 

- नबराज सोती, काठमाण्ड ौँ । 
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रुहढबादी सोि, गलत परम्परागत बुझाई 

आहदका कारण दहलत अपाङ्गता भएका 

व्यहिहरुले अन्य व्यहिहरुको तलुनामा दोहोरो 

हवभेदको सामना गरररहनपुरेको अवस्था छ । 

दहलत अपाङ्गता भएका व्यहिहरु न त नीहत 

हनमाछण तहमा पगु्न त्यहत सहज अवस्था छ भन े

न त अरु कुनै समावेिीता वा सामाहजक 

न्यायको सन्दभछमा अगाहड दहेिन्छन ् । यहत 

मात्र हनै यो समदुायका नागररकहरुले हिक्षा 

स्वास्थ जस्ता आधारभतू आवश्यकताहरुबाट 

पहन वहन्ित हुनपुन े अवस्था छ । अपाङ्गता 

आफैमा पहन गररहबसाँग जोहडएको हवर्य हो 

भने त्यसमा अझ दहलत समदुायका नागररकहरु 

त झन ्गररहबको िपेटामा परेको सवछहवहधतै छ । 

यस सन्दभछमा कुरा गदाछ नेपालमा दहलत 

अपाङ्गता भएका व्यहिहरुको संस्था – 

नेपालले केहह वकालत परैवीका कायछक्रमहरु 

गरररहकेो पाइन्छ । यसै सस्थाका अध्यक्षसाँग 

समावेिीताको हवर्यमा बुझ्दा उहााँले 

राख्नभुएको छोटो भनाइ यस प्रकार छ ।  

समावशेीता 

पम्फा पुकोटी, अध्यक्ष, दविर् अपाङ्गर्ा भएका व्यविहरुको संस्था - नेपाि (वििान) 

“अब समावेशीताको कुरा गरे्न हो भरे्न दलित 

अपाङ्गता भएका व्यलिहरू अझै पलर्न 

माईर्नोररटीमा परेका छर्न ् । सबै भन्दा लपिँधमा 

परेको वगग भरे्नर भन्र्न चाहन्छु । जस्तै दलित 

समदुाय लभत्र पलर्न अझै अपाङ्गता  भएका 

व्यलि भन्दाखेरर अलहिे भखगरै भखगरै मात्र 

समावेशीताको कुरा आउिँद ै गरेको दलेखन्छ । 

दलित अपाङ्गता भएका व्यलिहरूको हकमा 

कस्तो सहभालगता गराउिँछ अथवा अथगपरू्ग 

सहभालगता प्रलतलर्नलधत्व कस्तो गराउिँछ भन्र्ने 

कुरािाई हरेे्न हो भरे्न शनू्य सरह छ । अझै पलर्न 

दलित अपाङ्गता भएका व्यलिहरू त्यो 

स्थार्नमा आउर्न सकेका छैर्नर्न ् । पह िँचमा 

आउर्न सकेका छैर्नर्न ्। उहािँहरूको प्रलतलर्नलधत्व  

 

 

 

 

 

 

 

 

अझै पलर्न सलुर्नलितता भएको छैर्न । कार्नरु्निे 

व्याख्या गर्ने क्रममा पलर्न पलहचार्न छैर्न । 

अपाङ्गताको चार सय भन्दा बढी 

र्वस्िर स्रोर्:- निराि सोर्ी ।  
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संघससस्थाहरु छर्न ्तर लत कुरै्नमा पलर्न दलित 

अपाङ्गता भएका व्यलिहरूको सहभालगता 

दलेखदरै्न । त्यो भर्नेको हाम्रो प्रलतलर्नलधत्विाई 

स्वीकार गर्नग र्नसकेको अवस्थाहरू हो । अब 

रालरिय अपाङ्ग महासङ्घको आफ्रै्न र्नीलतमा 

पलर्न अपाङ्गता लभत्र दलित भरे्नर छ तर त्यहािँ 

दलित अपाङ्गता भएका व्यलिहरुको 

आवाज बलियो रुपमा उठाउर्न सक्रे्न 

व्यलिहरू ह र्नहु न्र्न । त्यस कारर् त्यो ठाउिँमा 

भएको व्यलििे पक्कै पलर्न दलित अपाङ्गता 

भएको व्यलिको मदु्दा बोल्छ लक बोल्दरै्न भन्रे्न 

कुरािे पलर्न ठुिो महत्त्व राख्छ । त्यही भएर 

हामीिे समावेशीताको आरक्षर् व्यवस्थापर्न 

गर्ने लहसाबिे मातै्र व्यलििाई राख्र्न ुभन्दा पलर्न 

समदुायको हक अलधकारका िालग आवाज 

उठाउर्ने व्यलिहरु ल्याउर्न सलकयो वा भर्नौ 

र्नीलतहरुमा पलर्न दलित अपाङ्गता भएको 

व्यलि भरे्नर रालखयो भरे्न प्रभावकारी ह न्छ 

जस्तो िाग्छ ।”   

समावशेीता 

दहलत पहछ आउने अको समदुाय हो 

आदीबासी जनजाती । हुन त राज्यहभत्रका 

सबैले आ –आफ्नो हभन्न धमछ, संस्कृहत, 

ररहतररवाज, परम्परा, भार्ा, रहनसहन तथा 

आस्था आहदको पहहिानलाई कायम राख्द ै

हवना भेदभाव राज्य प्रणालीमा सहभागी हुन 

पाउने मान्यता नै समावेिीता हो  तर यस 

सवालमा भने आदीबासी जनजाहत 

अपाङ्गता भएका व्यहिहरुको समावेिीता 

हुन नसहकरहकेो अवस्था छ । संहवधानका 

उल्लेहित प्रावधानहरुको कायाछन्वयन नहुदा 

आदीबासी जनजाहत अपाङ्गता भएका 

व्यहिहरुले आफ्नो हक अहधकारबाट 

वहन्ित हुनपुरेको हवडम्वना छ । भार्ा, 

हलहप, संस्कृहत, इहतहास, परम्परा, साहहत्य, 

कलाको अध्ययन अनसुन्धान गरी 

आहदवासी जनजाहत समदुायहभत्र रहकेा 

कुरीहत, अन्धहवश्वास र िोर्णको अन्त्य गनुछ 

आजको आवश्यकता दहेिएको छ भने त्यस 

हभत्र अझ अपाङ्गता भएका व्यहिहरुलाई 

पहन समावेि गरेर उनीहरुका सवाललाई थप 

प्राथहमहककरण गरेर हवकास हनमाछणको 

अहभयानमा जोड्नपुदछछ । तर 

वास्तहवकतामा भने त्यसो हुन नसहकरहकेो 

राहष्िय आदीवासी जनजाती अपाङ्ग 

महहला संघ नेपालका अध्यक्ष प्रहतमा गरुुङ 

बताउनहुुन्छ । 
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  समावशेीता 

प्रवर्मा गुरुङ, अध्यक्ष, रावरिय आदीिासी िनिार्ी अपाङ्ग मवहिा संघ नेपाि । 

“अपाङ्गता भएका व्यलिको 

लवलवधतािाई कुरा गदाग अपाङ्गता भएका 

व्यलिहरूको अलधकार सम्बलन्ध 

अन्तरागलरिय महासलन्ध UNCRPD को 

धारा ६ मा स्पष्ट रूपमा उल्िेख गरेको छ ।  

रे्नपाि जस्तो दशेमा जहािँ बह  जातीय 

बह भालिक बह  धालमगक र लवलभन्र्न बह ि 

पलहचार्नका व्यलिहरू लभत्रमा पलर्न 

अपाङ्गता भएका व्यलिहरु जो  बह  

पलहचार्न, लिङ्ग, भगूोि, सामालजक 

सांस्कृलतक आस्थाको आधारमा रहकेो 

भएर हामीिे अपाङ्गता भएका 

व्यलिहरूको महासलन्धिाई रै्न टेकेर 

अपाङ्गता लभत्रको लवलवधतामा अपाङ्गता 

भएको आलदवासी जर्नजालत र अपाङ्गता 

भएको आलदवासी जर्नजालतको मलहिाको 

सवाििाई मिू प्रवाहीकरर् गर्नग र 

समावेशीकरर् गर्नग पछग भरे्नर आवाज 

उठाइरहकेा छौ िँ । अपाङ्गता भएका 

व्यलिहरूको संघ ससं्था आलदवासी 

जर्नजालतको संघ संस्था र मलहिा 

सम्बन्धीको संघ संस्थािाई कसरी मार्नव 

लवलवधताको सवाििाई यो ईन्टरसेक्सर्नि 

अवधारर्ाबाट मिू प्रवाहीकरर् गर्नग 

सलकन्छ भरे्नर हामीिे अन्तरागलरिय तह ह िँदै 

क्षेत्रीय र रालरिय तहसम्म यो लवियहरूिाई 

उठाउिँद ै आएका छौ िँ । अब आउर्ने र्नीलत 

कायगक्रमहरूमा सबै सरोकारवािा 

लर्नकायहरू सरकार वा सेवा प्रदायक 

सस्थाहरु जो भए पलर्न यो लवलवधतािाई 

सम्मार्न गद ै यो लवलवधताको िालग काम 

गर्नगको िालग आव्हार्न गर्नग चाहन्छु  ।”    

र्वस्िर स्रोर्:- निराि सोर्ी ।  
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 समावशेीता 

समावेिीताकै हवर्यमा थप गहहराईमा जादा 

अझै सबैभन्दा नजरअन्दाज गररएको वगछ 

अपाङ्गता भएका यौहनक तथा लैङ्हगक 

अल्पिंख्यहरुको भेहटयो । यो वगछलाई न त 

अपाङ्गताकै मलु मदु्दामा समावेि गररएको 

दहेिन्छ न त यौहनक तथा लैङ्हगक 

अल्पिंख्यकहरुकै मलु मदु्दामा उहााँहरुको 

प्रहतहनहधत्व भएको पाइन्छ । अपाङ्गता र 

यौहनक तथा लैङ्हगक अल्पिंख्यकहरुको 

सवाल त अझ अरुको तलुनामा सबैभन्दा 

बहढ समावेि र सम्बोधन गनुछपने सवाल हो 

हवडम्वना त्यसो नभएर उहााँहरुका सवाललाई 

अपाङ्गता भएका व्यहिहरुको अहधकार 

सम्बहन्ध ऐन २०७४ मा पहन कुनै सम्बोधन 

नभएको अवस्था छ । समाजमा आज यदी 

कोहह अस्वीकायछता र अपहहेलत वगछ समदुाय 

छ भने त्यो यौहनक तथा लैङ्हगक 

अल्पिंख्यक समदुाय नै हो भन्दा फरक पदनै 

। मानव भएर जन्मेपहछ न्यनुतम मानव 

अहधकारबाट समेत वहन्ित भएर यौहनक तथा 

लैङ्हगक अल्पिंख्यक समदुायका 

नागररकहरु हनकै किकर जीवन बेतत गनछ 

बाध्य छन ् । अझ त्यसमा पहन अपाङ्गता 

जोहडसकेपहछ त झन ् उनीहरुको अवस्था 

कस्तो होला सहजै कल्पना गनछ सहकन्छ तर 

यहत हुाँदाहुाँद ै पहन अपाङ्गता भएका यौहनक 

तथा लैङ्हगक अल्पिंख्यक समदुायहरुले 

भने आफ्नै अपाङ्गता र यौहनक तथा 

लैङ्हगक अल्पिंख्यक समदुायबाट समेत 

स्वीकायछता पाउन सहकरहकेो अवस्था छैन । 

आफ्नै समदुायबाट पहन समावेिीकरणको 

मदु्दामा समाहहत हुन नपाएकाले उनीहरुका 

सवालहरु पहन ज्यादै पछाहड परेको अवस्था 

छ । राज्य तहका संरिनामा त उनीहरुको 

समावेि हुने अवस्था हाललाई कल्पना 

बाहहर जस्तो भएको छ । यो आफैमा गहम्भर 

अवस्था हो । समाजमा यस्तै वगछ समदुायको 

समावेिीता सामाहजक न्यायको लाहग हनकै 

लामो संघर्छ गरेका राजहनहतक दल दहेि 

नेताहरु पहन यस्ता हवर्यमा िासै बोलेको 

दहेिदनै । त्यसैले त आज पनन यो 

समुदायका नागररकहरुलाई न त 

संनिधानले छोएको छ न त लोकतन्त्रको 

मुल मन्त्र समािेशीताले नै । अपाङ्गता 

भएका यौहनक तथा लैङ्हगक 

अल्पिंख्यकहरुको सवालमा कायछ गने सस्था 

इन्रेणी अपाङ्गता नेपालका अध्यक्ष आहदत्य 

राईका अनसुार अहहलेको उहााँहरुको लडाइ 

मलुत समावेिीताको लाहग आफ्नै वगछहरुसाँग 

रहकेो छ । 



अपाङ्गता  अ थिका ि सबैको  सिोका ि  ९९ 

  

 

समावशेीता 

आवदत्य राई अध्यक्ष इन्दे्रर्ी अपाङ्गर्ा नेपाि । 

“ समावेशीताको लवियमा कुरा गदाग म जस्तो 

अपाङ्गता र यौलर्नक तथा िैङ्लगक 

अल्पशंख्यक व्यलिहरू धेरै र्नै पछालि परेको 

अवस्था छ । LGBTIQ समदुाय जो 

अपाङ्गता समदुायमा पदरै्नर्न ् उहािँहरूिे म 

जस्तो व्यलि जो अपाङ्गता र LGBTIQ को 

पलहचार्न बोकेको छ यो लवियमा उहािँहरू 

जार्नकार र्नै छैर्नर्न ्। यस कारर्िे हामी लवशेि र 

फरक छौ िँ जस्तो िाग्छ । म खिेुको १०/१२ 

विग भइसक्यो  । मैिे मेरो समदुायको िालग 

आवाज उठाइरदा  हामीिाई कलह कतै पलर्न 

समावेश गरेको महससु गर्नग पाएको छैर्न । 

अपाङ्गता भएका व्यलिहरुको अलधकार 

सम्बलन्ध ऐर्नमा पलर्न हाम्रा सवािहरु कलह पलर्न 

समावेश छैर्नर्न ् । र्नपेािको संलवधार्निे हाम्रो 

लवियहरू बोिेको छैर्न । जर्नताको संलवधार्न 

भलर्नरहदा के अपाङ्गता र यौलर्नक तथा 

िैङ्लगक अल्पशंखयक व्यलिहरु यो दशेका 

र्नागररक हरै्नर्न ्र ? यलत ह दािँह द ैपलर्न मेरो ििाई 

अलहिे मेरै समदुायसिँग छ । अलहिेको िालग 

मेरो ििाई सरकार वा समाज होइर्न । 

LGBTIQ  र अपाङ्गताको मिु आन्दोिर्नमा 

हामी समावेश ह र्न पाउर्नपुछग भन्र्न ेमेरो बझुाई हो 

। मैिे अपाङ्गता र यौलर्नक तथा िैङ्लगक 

पलहचार्न बोकेको छु भर्ने मिाई वा मेरो जस्तो 

अवस्था भएका अरु र्नागररकहरुको भोगाइ 

कलत जलटि र संवेदर्नलशि होिा यो त सहज ै

अर्नमुार्न िाउर्न सक्र्ने कुरा हो लर्न तर पलर्न लकर्न 

यस्तै समावेशीता र सामालजक न्यायको 

सवािमा कायग गर्ने संघ सस्थाहरु र 

अलधकारकमीहरु हामीिाई समावेश गर्नग तयार 

ह दरै्न? यसथग मेरो पलहिो ििाई आफ्र्नो 

समदुायसिँग समावेशीताको िालग छ । म 

चाहन्छु जब यो वगगका सवािहरु स्वीकाररन्छ 

अलर्न मात्र राज्य र यो समाजिाई हामीिे चेतर्ना 

फैिाउर्न सक्छौ िँ र सम्मालर्नत एवम ् मयागलदर्न 

जीवर्न लजउर्न सकछौ िँ”  

र्वस्िर स्रोर्:- निराि सोर्ी ।  



R i g h t s  o f  P W D s :  A c t i o n  i n  D e v e l o p m e n t  १०१० 

 

 

 समावशेीता 

समावेिीताको सवालमा समग्र अपाङ्गता 

भएका प्रकारका अपाङ्गता भएका व्यहिहरु 

अन्यायमा छन नै त्यसमा सवछप्रथम बहहरा 

अपाङ्गता भएका व्यहिहरुको समावेिीता र 

सामाहजक न्यायको कुरा आउछ । िैहक्षक 

सस्थाहरुमा सांकेहतक भार्ा दोभारे्को अभाव 

हुाँदा संहवधानको मौहलक हकबाट समेत यो 

समदुायका नागररकहरु वहन्ित छन ् जसले 

उनीहरुको क्षमता र व्यहित्व हवकासको 

कुरालाई बाधा पयुाछएको छ । यसै कारणले 

होला हनजामहत कमछिारीहरुमा अपाङ्गताको 

आरक्षण हुाँदा समेत यो समदुायको 

प्रहतहनहधत्व अपवाद बाहके छैन जस्तो 

अवस्थामा छ । यहत मात्र हनै पहछल्लो समय 

गण्डकी प्रदिेमा एक जना बहहरा महहला 

प्रदिेसभाको सदस्य हुने बाहके राज्यका 

संरिनामा बहहरा अपाङ्गता भएका 

व्यहिहरुको सहभाहगता र प्रहतहनहधत्वको 

अवस्था लगभव छैन भन्दा फरक नपने 

हस्थहतमा छ । बहहरा समदुायको हक हहतका 

लाहग आवाज उठाउने अहधकारकमीहरुका 

अनसुार यसो हुनमुा मलुत उनीहरुको हिक्षामा 

पहुाँि नहुन ु नै देहिन्छ । यस हवर्यमा राहष्िय 

बहहरा महासंघ नेपालका अध्यक्ष सन्तोर् 

केसीको धारणा पहन हिक्षाकै हवर्यलाई 

प्राथहमकता हदनपुने आियको छ ।  

सन्र्ोर् केसी अध्यक्ष रावरिय िवहरा महासघं नेपाि । 

“र्नपेािमा बलहरा समदुायहरूको समावेशीताको 

अवस्था न्यरु्न अवस्थामा छ । मखु्य कारर् भन्र्न ु

पदाग र्नपेािमा बलहरा बािबालिकाहरूको िालग 

चालहर्न े गरु्स्तरीय लशक्षाको कमी रहकेो छ । 

र्नपेािी साङ्केलतक भािा दोभाि ेपलर्न कम रहकेो 

अवस्था पलर्न अको मखु्य कारर् पलर्न हो । 

अलहिे र्नपेािको लशक्षा प्रर्ािी बलहरा मतै्री बन्र्न 

सकेको अवस्था छैर्न । साङ्केलतक भािामा पलर्न 

चार हजार सात सय शब्दहरू मात्र ैबर्नाइएको छ 

। त्यलत शब्दिे किेज सम्म पढ्र्न पगु्छ त ? 

अवस्य पगु्दरै्न । हो यसथग प्रमखु समस्या यलह हो । 

साङ्केलतक भािाको शब्दहरू कम भएको 

कारर्िे बलहरा बािबालिकाहरूको गरु्स्तरीय 

लशक्षा पाउर्न ेअवसर परुा ह र्न सकेको छैर्न । त्यस 

कारर् लशक्षा राम्रो पाउर्न र्नसक्दा उहािँहरूको 

क्षमता लवकास र र्नतेतृ्व पलर्न उत्पादर्न गर्नग र्नसक्र्न े

अवस्थामा पगुेको छ । अको कुरा बलहरा यवुाहरू 

जो लशलक्षत ह र्नहु न्छ र उहािँहरुको र्नतेतृ्व क्षमता 

पलर्न छ तर सहभालगता भर्न ेलर्नकै कम छ । लकर्न 

कम भयो त भन्दा र्नपेािमा दोभाि ेउत्पादर्न कमी 

भएको छ । दोभाि े उत्पादर्न भए पलर्न 

दोभािहेरूको िालग चालहर्न े पशेागत लवकास र 



अपाङ्गता  अ थिका ि सबैको  सिोका ि  ११११ 

  

 

समावशेीता 

अवसर र्नह र्नािे तालिम लसक्दा दोभािहेरू पलर्न 

बालहर जार्न े पशेा छोि्र्न ेअवस्था आएको छ । 

अलहिे सरकारी कायागियमा हरे्न े हो भर्न े

र्नपेािमा लर्नजामती कमगचारीमा अपाङ्गता 

भएका व्यलिहरूको िालग सरकारिे ५ प्रलतशत 

आरक्षर् गरेको छ । तर पलर्न त्यसमा बलहरा 

व्यलिहरूिे अन्य अपाङ्गता भएका 

व्यलिहरूसिँग प्रलतस्पधाग गर्नग सकेको अवस्था 

छैर्न । लकर्नलक मखु्य समस्या भर्नकैे बलहरा मतै्री 

गरु्स्तरीय लशक्षाकै लविय आउिँछ । त्यसको 

िालग सरकारिे पलर्न र्नपेािी साङ्केलतक भािा 

शब्दहरूको लवकास गर्नुग पयो । दोभाि े

उत्पादर्नमा जोि लदर्न ु पयो । पढाई सकेका 

यवुाहरूको िालग र्नतेतृ्व क्षमता लवकास तालिम 

सञ्चािर्न गर्नुग पयो । उहािँहरूिाई अगालि 

र्नतेतृ्वमा आउर्नको िालग अवसर पलर्न प्रदार्न गर्नुग 

पर्न ेदलेखन्छ ।  

र्वस्िर स्रोर्:- निराि सोर्ी ।  

अन्त्यमा पछाडी पाररएका वगछ, समदुाय, क्षेत्र र 

हलङ्गका माहनसहरूलाई मलूधारमा ल्याउन 

आरक्षण, अग्रअहधकार र सकारात्मक 

हवभेदको प्रयोग गरी समावेि गररने प्रहक्रयालाई 

समावेिीकरण भहनन्छ । यसो भहनरहदा आज 

पहन हामीले सबैभन्दा पछाहड पाररएको र 

मलुधारमा जोहडन नसकेको वगछको कुरा गनछपदाछ 

अपाङ्गताकै वगछ अग्र स्थानमा आउछ । यहत 

कुरा गदाछ राज्य तह तथा हवहभन्न गैरसरकारी 

हनकायहरुबाट भएका सकारात्मक प्रयासहरु 

प्रहत त अपाङ्गता समदुाय धन्य नै छ तर मलुत 

जनु रुपमा जे पररणाम प्राप्त हुन ुपने हो त्यो िाहह 

हालसम्म पहन प्राप्त नहुन ु दिुद कुरा हो । 

अपाङ्गता भएका व्यहिहरु समान सहभाहगता 

र प्रहतहनहधत्व हुन नसक्दा न त हामी हदगो 

हवकासको लक्ष्यहरु नै हाहसल गनछ सक्छौ ाँ न त 

सरकारले हलएको राहष्िय आकािांहरु नै । 

यसथछ पहन जसको सवाल त्यसैको नेततृ्वको 

अवधारणालाई आत्मसाथ गद ै अपाङ्गता 

भएका नागररकहरुको अथछपणूछ सहभाहगता र 

प्रहतहनहधत्वको लाहग सबै सम्बहन्धत 

सरोकारवालाहरु एक ठाउाँमा नआइ सखु्िै छैन 

। 




